
 

 

PLAN TRENINGÓW boisko Staszica od 18.03 – 24.03.2024r. 

  

Poniedziałek 

 

Wtorek 

 

Środa 

 

Czwartek 

 

Piątek 

 

Sobota 

 

Niedziela 

 

Sikora A. 

2007/08 
 

19:00 – 20:30 
 

 19:00 – 20:30 
 

19:00 – 20:30 
½ boiska 

  

Hendel S. 

Rączka J. 

2010 

19:00 – 20:30 
 

 

 
19:00 – 20:30 

 
 

19:00 – 20:30 
½ boiska 

 

 

 

 

Butanowicz S. 

2012, 2014 
16:00 – 19:00  

 
    

Porwolik M.  

Sikora A. 

2013 

 
17:00 – 18:30 

¾ boiska 

 
17:00 – 18:30 

 
 

17:00 – 18:30 
 

  

Cieszko P.  

2016 
 

16:30 – 19:00 
¼ boiska 

 
16:30 – 19:00    

Hammersi       10:00 – 12:00 

Płonka K.      
SPARING  

10:30 – 12:00 
 

        


