
 

 

 

PLAN TRENINGÓW Boisko Sztuczne  18.11.2024 – 24.11.2024r. 

  

Poniedziałek 

 

Wtorek 

 

Środa 

 

Czwartek 

 

Piątek 

 

Sobota 

 

Niedziela 

 

Mrozek P.   
16:30 – 18:00 
Całe boisko 

 
16:30 – 18:00 
Całe boisko 

  

Sikora A. 2007/08 A1  
19:30 – 21:00 

2/3 boiska 
19:30 – 21:00 

½ boiska 
  

19:30 – 21:00 
½ boiska 

  

Hendel S. Rączka J. 

2010 C1 

19:30 – 21:00 
2/3 boiska 

 
19:30 – 21:00 

½ boiska  
19:30 – 21:00 

½ boiska   
10:00 – 11:30 

Sparing 
 

Kassolik S. 2011 C2 
16:30 – 18:00 

1/3  boiska 
 

 18:00 – 19:30 
1/3 boiska 

   

Butanowicz S. 2012 

D1 

18:00 – 19:30 
1/3 boiska 

19:30 – 21:00 
1/3 boiska 

 19:30 – 21:00 
1/3 boiska 

   

Porwolik M. 2013 D2 

Sikora A. 2013 D2 
 

18:00 – 19:30 
2/3 boiska 

18:00 – 19:30 
2/3 boiska  

18:00 – 19:30 
2/3 boiska 

  

Płonka K. 2014 E1 

 

16:30 – 19:30 
Bramkarze 1/3 

16:30 – 18:00 
1/3  boiska   

18:00 – 19:30 
1/3 boiska 

16:30 – 18:00 
1/3  boiska    

Roczniak K.  

2015 E2 

16:30 – 19:30 
1/3 boiska 

16:30 – 19:30 
1/3  boiska 

  18:00 – 21:00 
1/3 boiska   

   
9:00 – 10:30 

Sparing 

Orzeł Mokre  

RPM 2011 

Miziński Bartek 

19:30 – 21:00 
1/3 boiska 

 

 

    

        


